
　ID（　　　　　　　　　　　）　　　患者様氏名　（　　　　　　　　　　　　　　　　　）　様　　　　（　　男　　女　　）　　　（　　　　　）　歳

　 外来 入院1日目　　 入院2日目　　 入院3日目　　（退院日）

日時 入院のご案内 　　／　　　　　（　　） 　　／　　　　　（　　） 　　／　　　　　（　　）

検査

病室にて血液・尿検査があります。

レントゲン・心電図の検査があります。

午前中に胃カメラがあります。
呼び出し後にご案内いたします。

下剤内服後、最初の便を検査に出します。

午後から、大腸カメラの検査があります。

入浴 制限はありません。

入浴ができます。
（介助が必要な方はご遠慮なく
　看護師へお申し出下さい）

安静 制限はありません。 病院内自由

食事
入院前、朝食は食べて
いただいててかまいません。

明日が胃カメラのため、夜9時以降は
飲んだり食べたり出来ません。

胃カメラ終了後1時間経過するまで、飲んだり食べたり出来ません。

明日が大腸カメラのため、本日は検査食（低残渣食）になります。

検査が終わるまで食べたり出来ません。

便を出しやすくするため水分摂取（お水もしくはお茶）はされて構いません。

抗凝固剤を服用している場合
は検査の為、薬を止めておく
必要があります。
主治医及び、看護師が事前に
確認し説明します。

起床時のお薬を内服されている場合、そのお薬は中止ですので飲ま
ないでください。

朝分のお薬は、胃カメラ終了後にずらして飲んでいただきます。

夜８時に、明日の大腸カメラの前処置として下剤を2種類飲んでいた
だきます。

起床時のお薬を内服されている場合、そのお薬は中止ですので飲まないで
ください。

朝分の内服は粉薬以外は6時に飲んでください。
（　　　　　　　　）は中止です。

＊リュウマトレックスを内服されている方へ
本日は内服せず明日へずらしてください、退院後はいつも通りの曜日で内
服してください。

8時から下剤の液体を飲んでいただきます。

指導・説明
入院の説明を行います。
身長・体重を測定します。

薬剤師がお部屋に伺います。

午後に主治医より
検査結果の説明があります。
説明後にご退院となります。

医療事務課
治療費に関しては医療事務課でご相談する事が出来ます。
ご希望される方は窓口でお申し出ください。
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内服
わからない事は
何でもきいて
下さいね！

おだいじに
なさいませ。

しっかり検査して
いきましょう！


