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佐世保中央病院では、受診時に患者さんから取得された診療情報等を使用して下記の研究

を行っています。本研究で使用する診療情報等は他機関への提供は行いません。 
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
なお、下記研究は佐世保中央病院倫理委員会にて「社会的に重要性が高い研究」等の特段の
理由が認められ、病院長の承認を得て実施しています。当該診療情報等の使用については、
研究計画書に従って匿名化処理が行われており、研究対象者の氏名や住所等が特定できない
よう安全管理措置を講じた取り扱いを厳守しています。 
本研究に関する詳しい情報をご希望でしたら問い合わせ担当者まで直接ご連絡下さい。 
また、本研究の成果は学会や論文等で公表される可能性がありますが、個人が特定される情
報は一切公開しません。 
本研究の研究対象者に該当すると思われる方又はその代理人の方の中で、診療情報等が使
用されることについてご了承頂けない場合は担当者にご連絡ください。（その場合でも患者
さんに不利益が生じることはありません。） 
なお、その申出は 2022 年 9 月 30 日までの受付となりますのでご了承願います。 
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【研究課題名】 

神経発達症小児の肥満治療の特徴についての観察研究 

【診療情報の対象者（研究対象者）】 

１）受診期間：2009 年 8 月 1 日から 2021 年 5 月 31 日までの間に受診 

２）受診科名：佐世保中央病院 小児科 

３）対象疾患：小児肥満症の治療を行われた方 

【研究に使用する診療情報等の項目】 

１）患者基本情報：年齢，性別，身長，体重，肥満度，腹囲，血圧，合併症 

２）血液検査結果：空腹時血糖，中性脂肪，HDL-コレステロール，ALT，インスリン（IRI），

HOMA-R 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【研究目的・方法】 

小児肥満症の行動療法について、神経発達症を有することが定型発達と比較して、どのよ

うな治療経過上の違いをもたらすのかを調べ、治療法の改善に役立てることを目的とし、 

患児の肥満度や血圧・各検査項目の変化について、統計学的な手法を用いて解析します。 

【研究（利用）期間】 

研究実施許可日から 2022 年 10 月 31 日まで 

【利益相反に関する事項】 

 本研究は特定企業からの資金援助はないため利益相反は発生しません。 

 

【問い合わせ先】 

研究責任者（情報の管理責任者）：佐世保中央病院 小児科 診療部長 山田 克彦 

問い合わせ担当者：佐世保中央病院 小児科 診療部長 山田 克彦 

住所：〒857-1195 長崎県佐世保市大和町 15 

電話: 0956-33-7151（病院代表） ［対応時間：平日 9：00～17：00］ 

 


