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すべては患者さんのために

病院長あいさつ

この度、2023年4月より碇秀樹病院長の後任として、社会医療法人財団

白十字会佐世保中央病院長に就任致しました。就任に当たり、皆様にご挨

拶を申し上げます。

当院は、1929年に富永内科医院として開設され、2019年には創業90周

年を迎えました。この間、長崎県北地域における、主に急性期医療を担う

中核病院の一つとして、地域医療への貢献を果たすよう努力して参りまし

た。加えて、最近十数年間においては、歴代病院長の強力なリーダーシッ

プのもと、地域医療支援病院(2008年)、長崎県認知症疾患医療センター

(2009年)、地域脳卒中センター(2009年)、長崎県指定がん診療連携推進病

院(2011年)等の指定を受け、地域における病院機能の拡充を図って来まし

た。

地域から信頼され、選ばれる病院となることを目標に、地域医療を支え

る中核病院としての責務を果たすため、地域医療機関の皆様との連携強化

を図り、がん・循環器疾患・脳卒中などに対する高度医療や、COVID-19

など新興感染症への対応などの救急・災害医療を含めた幅広い診療体制の

更なる充実を目指して参ります。今後とも皆様の変わらぬご支援とご協力

を、宜しくお願い申し上げます。

病院長 竹尾 剛

私たちは地域の皆様の健康を守る
ために常に研鑽に努め、地域に根
ざした病院づくりを目指します。



新任医師紹介

① 診療科
② 出身大学
③ 卒業年
④ 出身医局
⑤ 認定医、専門医など

Ⓐ 医師を志したきっかけ。
この科を選んだ理由。

Ⓑ 趣味、特技
Ⓒ 自己PR
Ⓓ 患者さんへひと言
Ⓔ 地域医療機関の先生方へひと言

長岡 篤志
ながおか あつし

① 脳神経内科
② 長崎大学
③ 平成２０年
④ 長崎大学脳神経内科
⑤ 日本内科学会認定内科医

日本内科学会総合内科専門医
日本神経学会神経内科専門医
日本神経学会 指導医

Ⓐ 人の役に立つ職業だから。幅広い疾患を扱うから。
Ⓑ 自転車
Ⓒ お力になれるように頑張ります。
Ⓓ 分からないことがあれば何でも聞いてください。
Ⓔ 今まで主に神経難病を診てきましたので難病関連であればお力に

なれることもあるかと思います。

天野 貴徳

あまの たかのり

① 脳神経内科
② 長崎大学
③ 平成３１年
④ 長崎大学脳神経内科

Ⓐ 他人の役に立つような仕事をしたいと思ったため。色々な科を回った中で
脳神経内科がおもしろいと思ったため。

Ⓑ ドライブ、音楽鑑賞
Ⓒ 丁寧な診療を心がけていきます。
Ⓓ 少しでも患者様の苦労を改善できるように努力してまいります。

よろしくお願いします。
Ⓔ 神経疾患を疑うときはお気軽にご紹介をよろしくお願いいたします。

中司 交明
なかつかさ たかあき

① 外科
② 佐賀大学
③ 平成２４年
④ 長崎大学腫瘍外科
⑤ 日本外科学会外科専門医

がん治療認定医(日本がん治療認定機構)
緩和ケア研修会終了
臨床研修指導医

Ⓐ 医師の仕事に魅力を感じたから。
Ⓑ スポーツ観戦
Ⓒ 呼吸器外科、消化器外科を担当していました。
Ⓓ 患者様のニーズに合った治療を提供できるよう頑張ります。
Ⓔ 呼吸器外科、消化器外科の修練を積んで参りました。症例のご紹介

をよろしくお願いいたします。

竹井 大貴

たけい だいき

① 外科
② 長崎大学
③ 平成２９年
④ 長崎大学腫瘍外科

Ⓐ 両親から「人助けをできる職を目指しなさい」と言われて育ってきたこともあり、医者を志すこと
になりました。その中でも身体を動かし、技術を磨くことが自分の生き方に合っていたため外科を
選びました。

Ⓑ 趣味で小説を書いています。内容はファンタジーから、SF、スチームパンクと多岐に渡っています。
また中高大とラクビーをしており、今もランニング等で体を動かしています。

Ⓒ ラグビーで鍛えた不屈の体力と精神力で常に全力で物事に取り組んでいきます。ご指導を賜る機会
も多いと思いますが、よろしくお願いします。

Ⓓ まだまだ若輩者ではございますが、人に寄り添える医者になりたいと心がけています。外来でお会
いした際はどうぞよろしくお願い申し上げます。

Ⓔ 現在までに消化器外科から呼吸器外科まで幅広い範囲を勉強させていただいております。お気軽に
新規患者様のご紹介のほどよろしくお願い申し上げます。

若松 彩

わかまつ あや

① 消化器内科
② 産業医科大学
③ 平成２９年
④ 長崎大学消化器内科
⑤ 日本専門医機構認定内科専門医

Ⓐ 人の心身をサポートしたいと思ったから医師を志しました。消化器は
勉強していて、最も興味があったので選びました。

Ⓑ スポーツ全般(観戦含む)が好きです。
Ⓒ まだ未熟な点がありますが、点滴穿石の心構えで努力していきます。
Ⓓ 丁寧な説明を心がけて参ります。
Ⓔ 佐世保市に赴任するのは今回は初めてです。消化器内視鏡を中心に

県北の医療に貢献できればと思います。よろしくお願いいたします。



新任医師紹介

① 診療科
② 出身大学
③ 卒業年
④ 出身医局
⑤ 認定医、専門医など

Ⓐ 医師を志したきっかけ。
この科を選んだ理由。

Ⓑ 趣味、特技
Ⓒ 自己PR
Ⓓ 患者さんへひと言
Ⓔ 地域医療機関の先生方へひと言

德永 良樹

とくなが よしき

① 消化器内科
② 長崎大学
③ 令和３年
④ 長崎大学消化器内科

Ⓐ 子供の頃から病気がちで、すぐに治してくれる医師をとてもかっこよく思
っていたため。消化器疾患の患者数は多く、大勢を救えるため。

Ⓑ ドライブ、映画鑑賞
Ⓒ まだ未熟な部分も多少ありますが、丁寧な診療を心がけます。
Ⓓ 患者様の声に耳を傾けながら、精一杯診療をいたします。
Ⓔ 駆け出しの消化器内科医ですが、地域医療の一翼を担う者として尽力いた

します。どうぞよろしくお願い申し上げます。

小西 宏昭

こにし ひろあき

① 整形外科
② 長崎大学
③ 昭和５６年
④ 長崎大学
⑤ 日本整形外科学会専門医

日本整形外科学会脊椎脊髄病認定医
日本脊椎脊髄病認定医
日本脊椎脊髄病学会脊椎脊髄外科専門医・指導医

Ⓐ 身体障碍を持つ人との出会いがあり、その社会活動を支えたいと心から医師
を志しました。

Ⓑ 中学、高校は陸上部で幅跳びと三段跳びを主に短距離も行っていました。
大学ではラクビー部に所属し、現在はゴルフとウォーキングを楽しんでいます。

Ⓒ 人と接することが好きで多くの友人がいます。すぐに仲良くなれるのが最大の
アピールポイントです。

Ⓓ 病気やけがは医療者だけがいくら頑張ってもうまくいきません。
患者様と医療者が共通のゴールを目指して歩むことが大切なのです。

Ⓔ 整形外科医として中でも脊椎外科として40年以上医療を続けてまいりました。
その間多くの進歩があり、安全で安心な医療が確立されてきました。
しかし、一人の力では限界があります。チームとして多くの患者様に向きあって
まいりたいと思います。

① 整形外科
② 関西医科大学
③ 平成２４年
④ 関西医科大学
⑤ 日本整形外科学会整形外科専門医

平田 將之

ひらた まさゆき

池見 恵梨

いけみ えり

① 腎臓内科
② 長崎大学
③ 平成３１年
④ 長崎大学第二内科

武田 夏奈

たけだ かな

① 脳神経外科
② 福岡大学
③ 令和2年
④ 福岡大学脳神経外科

Ⓐ 両親に憧れて。研修医の一番初めのローテートが救命の脳外科チームで、
症状からだいたいの部位が予想できるのが面白く、外科医になりたいと
いう夢もあったからです。

Ⓑ ドライブ、YouTube、クリープハイプ
Ⓒ よく食べてよく笑います。手先が器用。
Ⓓ お気軽にご相談ください。
Ⓔ 不慣れな部分も多く、ご迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、一

生懸命頑張ります。よろしくお願いします。

Ⓐ 父が医師で私も自然と医師を志すようになりました。
腎臓は、腎炎、保存期腎不全、透析、腎病理などと幅広い分野にわたりま
す。生涯興味をもって楽しく働くことができそうだと思い、腎臓内科を選
択しました。

Ⓑ ピアノ、ハンドメイド
Ⓒ 何事も楽しみを見つけて頑張ることができます。
Ⓓ わかりやすい丁寧な説明を心がけます。
Ⓔ 腎不全、腎炎の面から佐世保の医療に貢献できるよう尽力いたします。

よろしくお願いします。

Ⓐ きっかけは親の希望です。ただ働くことで人に感謝されるという稀な
職業であり、今では両親や周りの方々に感謝しています。整形外科は
機能障害に対する診療効果の表れ方が他科と比較して明確であり興味
が持てたため。

Ⓑ テニス、ゴルフ
Ⓒ 生まれも育ちも大阪で関西弁でしか話せません。
Ⓓ 方言の壁はありますが、診療は真摯に取り組んで参りますのでよろしく

お願いします。
Ⓔ 佐世保へ移住してきた新参者ではありますが、地域に貢献出来たらと

思いますので、どのような症例でも構いませんので、ご紹介とご相談
をいただけると幸いです。よろしくお願いします。



新任医師紹介

① 診療科
② 出身大学
③ 卒業年
④ 出身医局
⑤ 認定医、専門医など

Ⓐ 医師を志したきっかけ。
この科を選んだ理由。

Ⓑ 趣味、特技
Ⓒ 自己PR
Ⓓ 患者さんへひと言
Ⓔ 地域医療機関の先生方へひと言

中尾 優風子

なかお ゆうこ

① 心臓血管外科
② 長崎大学
③ 平成３１年
④ 長崎大学心臓血管外科
⑤ JHRS認定心電図専門士

植込み型心臓不整脈デバイス認定士
心臓リハビリテーション指導士
緩和ケア研修会修了
心不全緩和ケアトレーニングコース修了

Ⓐ 両親の背中を追って医師になりました。動いている心臓を見て感動
したこと、大手術を乗り越えて患者様が元気に歩いて退院する姿を
みて心臓外科を選びました。

Ⓑ 研修医時代までは剣道をしていました。温泉巡りが好きです。
Ⓒ 心臓外科ではまだまだ数が足りない女性医師です。体力はあります。

フットワークは軽く、他職種の方と仲良く仕事に励みたいです。
Ⓓ 何でも相談できる身近なお医者さんでありたいです。

お気軽にお声がけください。
Ⓔ 県北地域の循環器診療の担い手として精一杯がんばります。

青木 浩

あおき ひろし

① 麻酔科
② 防衛医科大学校
③ 平成１１年
④ 長崎大学麻酔科
⑤ 日本麻酔学会認定医専門医指導者 標榜医

ペインクリニック学会専門医 いたみ専門医
日本頭痛学会専門医
日本区域麻酔認定試験合格(J-PACE)

Ⓐ 人を救う職業である医師に憧れた。
Ⓑ 食べ歩き
Ⓒ 人生気合
Ⓓ 丁寧な診療を心掛けています。
Ⓔ 信頼される医療を目指して頑張ります。

① 放射線治療科
② 宮崎医科大学
③ 平成８年
④ 長崎大学放射線科
⑤ 日本医学放射線学会放射線治療専門医

日本医学放射線学会研修指導者
日本放射線腫瘍学会認定医
日本放射線腫瘍学会代議員・ガイドライン委員
日本がん治療認定医機構がん治療認定医

山崎 拓也
やまざき たくや

中村 孝明

なかむら たかあき

① 放射線科
② 長崎大学
③ 令和２年
④ 長崎大学放射線科

小出 桜子

こいで さくらこ

① 糖尿病・内分泌内科
② 長崎大学
③ 平成３０年
④ 長崎大学第一内科

Ⓐ 小児科医だった父の姿を見て、自然と医師になりたいと思うようになりま
した。もともと小児科を希望していましたが、実際に臨床の場に出てから、
糖尿病・内分泌に興味をもつようになり、今の診療科を選びました。

Ⓑ 洋楽、買い物、車
Ⓒ 優しさが取り柄です。
Ⓓ 患者様の意思を尊重し、1人1人に寄り添った医療の提供を目指していきた

いです。
Ⓔ 糖尿病・内分泌疾患を中心に、佐世保の医療に貢献できたらと思います。

Ⓐ もともと他者の役に立ちたいという思いが強く、医師である父親の影響もあり、
自分も志すようになりました。放射線科を選んだのは、画像読影という専門性
を活かして他科の先生のサポートができるという点に魅力を感じたからです。

Ⓑ ボードゲーム、パングラム(いろは歌)作り
Ⓒ 多くの先生方に信頼していただける放射線医になれるよう、一つ一つの症例を

大切にして頑張りたいと思います。よろしくお願いいたします。
Ⓓ 診療に直接関わる機会は少ないと思いますが、責任を持って仕事に取り組み

ますので、よろしくお願いいたします。
Ⓔ まずは放射線科専門医取得を目指して頑張ります。多くの先生方に信頼いただ

ける放射線科医になれるように精進してまいりますので、何卒よろしくお願い
いたします。

Ⓐ 小さい頃から長崎大学医学部の校内に出入りしており、その頃からぼんやり
と医師へのあこがれがあったように思います。放射線科は全身を広く診る
ことができる診療科で、その中でもベッドサイドもできる放射線治療を選択
しました。

Ⓑ 野球、ゴルフ
Ⓒ これまで長崎大学病院を中心に数多くの症例を経験してきました。他科の先生

方と協力して、患者様にとってよりよい放射線治療を提供したいと思います。
Ⓓ 患者様の病態に合わせて迅速かつ丁寧な対応を心がけています。患者様

のみならずご家族の方にもお聞きになりたいことは、何でもご相談ください。
Ⓔ 患者様の病態に合わせた適切な放射線治療を心がけています。根治治療のみ

ならず、緩和的な放射線治療にも積極的に取り組みます。電話での対応も
受け付けていますので、お気軽にご相談ください。



新任医師紹介

① 診療科
② 出身大学
③ 卒業年
④ 出身医局
⑤ 認定医、専門医など

Ⓐ 医師を志したきっかけ。
この科を選んだ理由。

Ⓑ 趣味、特技
Ⓒ 自己PR
Ⓓ 患者さんへひと言
Ⓔ 地域医療機関の先生方へひと言

中村 公隆

なかむら きみたか

① 糖尿病・内分泌内科
② 長崎大学
③ 平成３１年
④ 長崎大学第一内科

Ⓐ 生涯にわたり、やりがいを感じられる職業だと思ったから。患者様の生活や
生き方に最もよりそえる科だと思ったから。

Ⓑ サウナ、キャンプ
Ⓒ 最近、低温調理器を買いました。
Ⓓ 患者様の考えを最大限に尊重しつつ、最善の医療を提供してまいります。
Ⓔ 内分泌代謝内科の中村と申します。何卒よろしくお願いします。

井手 裕之

いで ひろゆき

① リウマチ・膠原病内科
② 長崎大学
③ 平成３０年
④ 長崎大学第一内科

Ⓐ 人助けができ、やりがいのある仕事であるため。全身を幅広く診れる診療科
であるため。

Ⓑ 登山
Ⓒ 専門分野に限らず幅広い診療を提供できるよう精進致します。
Ⓓ 佐世保の医療に貢献致します。よろしくお願い致します。
Ⓔ リウマチ膠原病内科に今年度より赴任しました。関節症状や不明熱等でお困

りの際はご紹介をお願い申し上げます。

① 外科
② 長崎大学
③ 平成８年
④ 長崎大学腫瘍外科

大野田 貴

おおのだ たかし

畑原 大地

はたはら だいち

① 研修医
② 長崎大学
③ 令和５年

力武 優梨

りきたけ ゆうり

① 研修医
② 長崎大学
③ 令和５年

Ⓐ 病気で困っている人の力になれる仕事がしたかったからです。
Ⓑ 観劇、旅行
Ⓒ 一生懸命頑張ります。
Ⓓ 皆様のお役に立てるよう日々精進してまいります。よろしくお願いいた

します。
Ⓔ 元気に頑張ります。よろしくお願いいたします。

Ⓐ 中学生、高校生時代に部活でケガをすることが多く、その時にお世話に
なった医師がとても親切で憧れたため。

Ⓑ 釣り、キャンプなどアウトドア全般。
Ⓒ 何事にも明るく前向きに取り組みます。
Ⓓ まだまだ未熟者でありますが、患者様の笑顔のため全力を尽くします。
Ⓔ ご指導、ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。気軽にお声かけいた

だけますと嬉しいです。

Ⓐ 母が医療関係者で、その影響を受けました。手術が好きで、
特に消化器外科に興味があり外科を志しました。

Ⓑ ドライブ、食事(YouTubeで興味がある料理を休日に作っています)
Ⓒ 5月で家族が増えるので仕事に育児に両立して頑張ります。
Ⓓ 丁寧な診療を心がけます。よろしくお願いいたします。
Ⓔ 至らない点も多少あるかと思いますが、どうぞよろしくお願い

いたします。



　障がいによって全く仕事ができないわけではありません。
むしろ、健常者よりも仕事に適した秀でる能力をお持ちの方
が多くいらっしゃいます。手先が器用だったり、整理整頓が
得意だったり。目には見えない能力を私たちは見つけて、そ
の能力を伸ばし、さらに不足している能力を補い就労に繋げ
ることを心掛けています。また、安定した暮らしを支援する
ため、仕事面だけでなく生活面まで観察して必要に応じて指
導をしています。自宅での「生活力」はもちろんのこと、引
きこもりにならないように「家から出る力」も培えるように
支援しています。

就労継続支援B型事業所Hoaloha (ホアロハ )
所 長　森　恭子 様

　就労継続支援 B 型事業所 Hoaloha( ホアロハ ) は、
企業から業務を受託して事業所内で作業する仕事と、
施設や工場に出向き実際の仕事を経験させて就労に
つなげる支援をしています。受託業務は、神祭具の
製作や縫製商品の検品、清掃業務などがあります。
白十字会では、冊子の作成や施設清掃、入院患者さ
んの荷物受け渡し業務、フェイスシールドの組み立
て作業などを依頼しています。また、65 歳未満で障
がい者手帳をお持ちの方は、就労支援サービスを利
用することができます。燿光リハビリテーション病
院の退院者やケアプランセンターからの紹介で、就
労を希望される方のご相談を受けていただいていま
す。

◀ 縫製商品の検品

介護付有料老人ホーム 　
ドリームステイひかり 　

のリネン交換 ▶

　地域の障がい福祉サービスの充実を目的として、2018 年に白十字ビル内
に就労継続支援Ｂ型事業所Hoaloha( ホアロハ ) が開設されました。ハワイ
語で「親愛なる仲間」という意味のHoaloha( ホアロハ )。当事業所は、合同
会社Makahou( マカホウ ) が運営されており、白十字会が事業所運営のため
のスペースを白十字ビル内に提供 ( 賃貸 ) しています。障がいを持つ方々の
夢や希望に寄り添い、暮らしを支援しています。

障がい福祉サービス事業所の運営に協力しています

白十字会グループで
見つけた SDGs News

この活動は、SDGsの目標3「すべての人に健康と福祉を」と
目標17「パートナーシップで目標を達成しよう」に貢献しています。



就労継続支援B型事業所とは
　一般企業に就職が難しい各種障がいや難病を抱えている方に働く場所を提供します。働く上で必要なスキル習得をしながら、
実際の作業を通じて経験を積み、就職を支援する障がい福祉サービスです。

相談支援事業所とは
　障がいのある人が日常生活や社会生活を営む上で、困ったことや分からない事があった場合に相談することができます。
また、障がい福祉サービス利用のための利用計画の作成、施設等から地域での生活に移行するための支援もします。

　2022 年 12 月、包括的に支援するために、ハワイ語
で「身も心もすこやかに前向きに」という意味の pono
( ポノ ) という名前を付けた相談支援事業所 Ka pono
( カポノ ) を開設。障がい福祉サービス・障害児通所支
援に必要な「利用計画」を作成しています。また、日常
生活の困りごとにもご相談に応じています。

◀相談支援専門員
　古賀様 

▲利用者へ作業を教えるスタッフ ▲清掃作業▲手先が器用な利用者が折った折り鶴

★

発達障害
注意欠陥、多動性障害、自閉症、アスペルガー症候群等

知的障害

身体障害
肢体不自由、聴覚障害、視覚障害、内部障害等

精神障害
高次脳機能障害、適応障害、うつ病、双極性障害、
総合失調症、アルコール依存症等

TEL: 0956-37-6258  担当：森

公式HP

月・火・水・木・金・土活動日

サービス提供時間

営業時間

休業日

平均工賃

定員

月・火・水・木・金営業日

サービス提供時間

休業日

住所    
〒857-0864
佐世保市戸尾町 4番 5号
白十字ビル 2階

9:30 ～ 15:30

20 名

月 18,000 円程度

日曜日・祝日 (大型連休等の際は、変更する場合があり )
年末年始 (12/30 ～ 1/3)

8:30 ～ 17:30

土曜日・日曜日・祝日
年末年始 (12/30 ～ 1/3)

10:30 ～ 17:30

TEL: 080-8037-4503  担当：古賀

Instagram

対  

象  

者

アルカス
SASEBO

五番街

京町
バス停 ココ

佐世保駅前
バス停

Ka pono

佐世保駅

相談支援事業所

就労継続支援B型事業所

‐カポノ‐

Hoaloha
‐ホアロハ‐



TOPICS

白十字会・佐世保中央病院の
公式Instagram ＆ Facebook 更新中！

佐世保中央病院
Facebook

白十字会
Instagram

☎《再診／紹介状のない方》 ０８００－７０００－８８８（コールセンター）

《紹介状がある方》 ０１２０－３３－８２９３ （地域医療連携センター）

○土曜日は休日診療体制とさせていただいております。

・救急部は２４時間体制です。 ・医師の出張等により休診する場合がございます。

・すべての診療科において時間帯予約制をとっております。受診希望の方は、事前にご連絡いた

だき予約をお取りください。

社会医療法人財団白十字会 佐世保中央病院 〒８５７－１１９５ 長崎県佐世保市大和町１５番地

TEL：０９５６－３３－７１５１ FAX：０９５６－３３－８５５７ 編集・発行：佐世保中央病院 広報委員会

広報誌に関するご連絡先 E-mail：sch-kouhou@hakujyujikai.or.jp 佐世保中央病院ホームページ https://hakujyujikai.or.jp/chuo/

初めて当院の外来受診を希望される方へ

○当院の外来受診は、時間帯予約制をとっております。受診希望の方は、お電話にてご予約を

お願いいたします。

○当院は地域医療支援病院の指定を受けておりますので、原則としてかかりつけ医療機関から

の紹介状をご持参ください。

○紹介状が無い場合は、初診時選定療養費としまして通常の初診料に加えて7,700円（税込）

のご負担をいただいております。まずはかかりつけの医療機関、またはお近くの医療機

関の受診をご検討ください。

mailto:sch-kouhou@hakujyujikai.or.jp

