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●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ ＰＤＦに変換して入稿される場合 ★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より色つきのガイド線を消してから変換してください

冊子のデータ製作について

・ページ数は表紙も含めた数になります

・データは1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます

※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください

・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください

社会医療法人財団白十字会

佐世保中央病院

住  所：佐世保市大和町15

電  話：0956-33-7151

F A X：0956-33-8557

MAIL：sch-kensyui@hakujyujikai.or.jp

to the “next” one.

救急告示病院

地域医療支援病院

在宅療養後方支援病院

長崎県指定がん診療連携推進病院

日本医療機能評価認定病院

地域脳卒中センター

ホームページ

XT NEXT佐 世 保 中 央 病 院
臨床研修センター

医師としてのキャリアをつなぐ「次」のものへ。

Instagramで
研修の様子を
発信しています。
是非ご覧ください。

佐世保市

アクセスマップ
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実践に役立つ臨床教育

悩める研修医のための
キャリアプランサポート

Academic doctorへの
学会発表・医学論文講座

臨床研修センター

NEXT
臨床研修センターの指導医を

中心とした複数指導体制と

特色あるプログラムで

全力サポート

各科講師による「即使える」講義
センター指導医＆各診療科による実践的レクチャー
CPC、ウェットラボ、症例検討会

多様なシュミレーターによる手技取得

AR/VRによる画像診断・手術支援シュミレーション

レジェンド講演
これから医師になる研修医に向けて
元大学教授陣が想いを伝える

ホームカミングレクチャー
当院で研修を修了した活躍中の医師から
キャリアプランについて語る

充実した医学図書・WEB閲覧

論文作成講座（オンライン講演会、直接指導）

Core instructor doctor
指 導 医

MISSION

プライマリーケアに対処し得る第一線の臨床医、あるいは高度の専門医のいずれを目指すにも必要
な基本的な知識・技能及び態度を習得するための初期臨床研修プログラムを充実させる。

大学病院では経験できない市中病院における地域医療について、実際に病院内診療チームの一員と
して参加し臨床実習の充実を図る。

臨床研修指導医数全45名

センター長

竹尾 剛
脳神経内科

病院長

副センター長
プログラム責任者

中沢 将之
腎臓内科

部長

副センター長
プログラム副責任者

谷口 真一郎
心臓血管外科

部長

草場 隆史
外科

外科系統括診療部長

青木 浩
麻酔科
診療部長

荒牧 俊幸
リウマチ・膠原病内科

診療部長

犬塚 幹
小児科

部長

長岡 篤志
脳神経内科

部長

落合 朋子
循環器内科

副部長

特色あるプログラム①

特色あるプログラム②

特色あるプログラム③

MESSAGE

現在の臨床研修制度は必修項目が多く、全国的に画一

化させる方向にあります。その中でいかに自分に合った

研修にするか、それが今後の医師人生に大きく関わって

きます。

当院では各科を一人ずつで研修することで、多くの症

例・手技を経験でき、あなたの到達度に合わせたステッ

プアップができます。また3か月ごとに面談をし、その時

々の興味・志望に合わせてフレキシブルな研修計画が立

てられます。

2024年度から研修医教育に特化した臨床研修センター

『NEXT』を立ち上げ、これからの医師人生を「次に繋

いでいく」大きな架け橋になるよう様々な研修を用意し

ました。なりたい姿が既にある人も、なりたい姿がまだ

見つからない人も、当院で研修し、思い描く理想の医師

人生をスタートしましょう！

下記プログラムを年間スケジュールに
組み込み臨床研修の充実を図る

道辻 徹
リウマチ・膠原病内科

医長



■冊子：A4_見開き
（ 紙のサイズ 420×297 mm  仕上がりサイズ 210×297 mm ）

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ ＰＤＦに変換して入稿される場合 ★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より色つきのガイド線を消してから変換してください

冊子のデータ製作について

・ページ数は表紙も含めた数になります

・データは1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます

※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください

・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください

臨床研修協力病院

長崎大学病院

佐世保市総合医療センター

佐世保共済病院

臨床研修協力施設

天神病院（精神科）

麻生胃腸科外科医院（地域医療）

平戸市民病院（地域医療）

小値賀町国民健康保険診療所（地域医療）

音琴クリニック（在宅医療）

加瀬クリニック（在宅医療）

選択可能な診療科

救急科 糖尿病・内分泌内科 リウマチ・膠原病内科

循環器内科 脳神経内科 腎臓内科 呼吸器内科

消化器内科 外科（消化器・呼吸器・乳腺・内分泌）

心臓血管外科 整形外科 脳神経外科 泌尿器科 皮膚科

小児科 放射線科 麻酔科 病理診断科

３か月単位の研修スケジュール

研修するうちに志望や興味が変わってくることがある。

当院は３か月ごとに面談をし、3か月単位で研修予定を決める。

その時々の志望・興味に合わせてフレキシブルに研修ができる。

3か月毎に研修科を変えることも、

専念する科を重点的に研修することもできる。

研 修 実 績

上部消化管内視鏡
検査

３か月

129例

研修期間に最も多く経験できた数

下部消化管内視鏡
検査

３か月

32例

内視鏡的止血術

３か月

3例

気管支鏡検査

2.5か月

22例

学会発表

２年

10回

英語論文掲載

２年

2編

学会発表
初期研修医優秀賞

２年

3回

心電図検定

１級

合格

米国医師国家試験

STEP１

合格

外科系全手術

7か月

145例

整形外科手術

2か月

57例

心臓血管外科手術

2か月

29例

脳神経外科手術

4.5か月

25例

全身麻酔経験

11か月

129例

少人数の研修医だからこそ積める経験。

経験から「自信」へつなぐ。

※ これまでの研修医の中から、1人で最も多く経験した実績を表示しています。

心臓カテーテル手技

1.5か月

52例
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応募資格

次の全ての要件を満たす者

①医学部卒業者または卒業予定者で医師国家試験受験予定者

②医師臨床研修マッチングに参加登録する者

募集人員 ６名

募集および
選考方法

【募集方法】

公募

・応募申請書（当院ホームページよりダウンロードできます）

・成績証明書（在学生は５年生終了までの成績証明書）

【選考方法】

面接（WEB面接対応可）

【募集および選考時期】

7月1日～9月30日

※あらかじめご希望の日程を3日程お知らせください。

※募集および選考時期は延長となる場合があります。

提出先

〒857-1165 長崎県佐世保市大和町15番地

佐世保中央病院 総務室 濵田（ハマダ）

TEL：0956-33-7151 FAX：0956-33-8557

E-mail：sch-kensyui@hakujyujikai.or.jp

待遇

【研修手当】

1年次：430,000円／月（当直手当・住宅手当含む）

2年次：445,000円／月（当直手当・住宅手当含む）

賞与 600,000円／年

【勤務時間】

8時30分～17時30分（休憩1時間）

【休日・休暇】

休日：１か月（当月16日から翌月15日）を通じて8日ないし9日以上

休暇：年次有給休暇、慶弔休暇、育児・介護休業、看護・介護休暇

【当直】

月4回程度

当直手当：約20,000円／回

【その他手当】

・時間外手当

・通勤手当（上限25,000円／月）

・住宅手当（上限50,000円／月）

・赴任時転居費用補助（上限100,000円）

・学会等の参加費・旅費補助

初期臨床研修医

募 集 要 項

2

3

4

1

6

臨床研修修了式の一コマ。
当院を巣立つ記念に白衣をプレゼント。

医師としての“NEXT”ステージへ送り出す。

4
離島研修の一コマ。訪問診療に使う軽バン。牧歌的な風景を横目
にドライブするのは気持ち良さそうだ。

5
全ての医師がワンフロアにデスクを構え、一人に一台電子カル
テを設置。診療科の垣根はなく相談しやすい環境は、多岐にわ
たって研修するには最適。

6
Holoeyes社のAR/VRで学ぶことができる。内部の構造が手に取
るように分かるため、手術前など事前に手技の打ち合わせがで
きる。心強い。

7
研修医は必ず釣りをしてしまう。なぜならば長崎県は釣りの聖地
だから。初心者でも大物が釣れるポイントがある。もちろん魚は
うまい。

7

1
中心静脈カテーテル(CV)挿入手技のデモ機を用いた訓練の一コマ。最新医療機器の
体験も研修医が少人数のため、思う存分に経験できる。

2
離島研修の一コマ。ドクターヘリを要請した救急搬送。

3
佐世保市は海上自衛隊・米軍基地がある軍港の街。さらに西海国立公園に指定さ
れている九十九島や日本最大級のテーマパークであるハウステンボスに代表され
る観光都市でもある。

5
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