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◆対象となる方◆ 

 当院に通院、入院中の患者および  

 そのご家族、地域の方 

 

◆相談担当者◆ 

 緩和ケア認定看護師が対応いたし 

 ます。必要時は主治医、多職種と 

 連携し対応いたします。 

 

◆緩和チーム（多職種メンバー）◆ 

 医師・看護師・薬剤師・リハビリ 

 管理栄養士・医療事務課 

 医療ソーシャルワーカーなどと 

共に支援いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊相談料 

  無料です 

＊その他 

  相談内容によってはお引き受け 

できないこともあります 

 

 

 

 

 

 

緩和支援課 

外来って？ 

お話しを聴かせて頂き共に  

考えるお手伝いをする外来  

です（相談料は無料） 

療養生活での困りごとなどです 

 

・治療にともなう不安や気持ちの辛さ 

・誰かに話しを聴いてもらいたい 

・説明が理解できないが、主治医・看護師 

 に相談しにくい 

・これから先が不安（病状、経済面、在宅 

 など療養先の選択） 

・セカンドオピニオンについて知りたい 

・「もしものときに備えて」ACP＊ 

 （アドバンス・ケア・プランニング）に 

ついて知りたい 

どんな相談が 

できるの？ 

＊ACP（アドバンス・ケア・プランニング）とは将来の変化に備え、将来の医療およびケアについて、本人を 

主体に、そのご家族や近しい人、医療・ケアチームが、繰り返し話し合いを行い、本人による意思決定を支援

する取りくみのことです。 

日本医師会ホームページより引用 

引用元 QRL：https//www.med.or.jp ＊詳しくは厚生労働省「人生会議」ホームページ参照 

個人情報について 

 情報は厳守いたしますが、患者

様の療養上必要と判断したとき

には医療者間で共有させていた

だくこともあります。 

「知られたくない」内容について

は相談時にお伝え下さい。 

  

1 人で悩んでいませんか？ 

一緒に考えていきましょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
社会医療法人財団 白十字会                                                                       

      佐世保中央病院  
 

 

 

 

 

 

 

 
  土曜日は、休日診療体制とさせていただいております。   

                               

       ※ 救急部：24 時間体制         

 

       地域医療支援病院           

当院は、地域医療支援病院として、かかりつけ医と役割や診

療機能の分担を行っています。病状が安定している患者様に

ついては日常の診療はかかりつけ医を受診していただき、専

門的な検査や、高度な治療が必要になった場合に、かかりつ

け医からの【紹介状】により当院で対応させていただきます。 

【紹介状】をお持ちでない場合診療費のほかに選定療養費と

して 7,000 円（税別・自費）をご負担いただきます。                   

                                                                                                                                                                                                                                      

       外来時間帯予約制                                                      

すべての診療科において時間帯予約制をとっております。                     

受診を希望される場合は、事前にご連絡いただき、診療のご

予約をお願い致します。 

 

診療予約専用電話番号                      

 

紹介状をお持ちでない方（コールセンター）  

0800-7000-888(通話料無料) 

 

 

   紹介状をお持ちの方（紹介患者様予約窓口） 

     0120-33-8293（通話料無料）                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会医療法人財団 白十字会 

佐世保中央病院 
http://www.hakujyujikai.or.jp/chuo/ 
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〇外来日 

月曜日～金曜日（日祝日を除く） 
 

〇相談時間 

8 時 30 分～17 時３０分 
（１回の相談時間は最大 1 時間です） 
 

〇場所 

本館１階≪緩和支援課外来≫ 
（歯科診療室手前） 

プライバシーに配慮し面談は個室

で行います（写真参照） 
 

〇予約方法 

電話・主治医・近くの看護師に希

望をお伝えください 

（代表 0956-33-7151 

月曜日～金曜日８時３０分～ 

１７時３０分） 

2008.01-2025.7 看－⑥ 

～緩和支援課道順～ 

01 番採血室の前を進み、突き当りを右に 

曲がるとその先左側に「緩和支援課外来」が 

あります 


