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退院日（2日目）

手術当日（術前） 手術当日（術後） 術後１日目

月日 　　／

到達目標
検査内容を理解し同意している。 腹痛・下血がない。 腹痛・下血がない。

内服

入院後よりニフレック内服開始。 普段より内服しているお薬は持参してください。
内服については看護師より説明があります。
　　（糖尿病薬・抗凝固剤は中止です）

糖尿病のお薬は食事再開後に開始となります。
抗凝固剤は体調に問題なければ退院した翌日より再開です

注射

12時から点滴を始めます。 退院前に外来で診察があります。
診察後問題がなければ点滴は終了となります。

検査　

食事

絶食です。 絶食です。
飲水は可能です。(飴・ガムOK）

お腹の痛みがなく、下血がなければ朝から食事ができます。

処置

安静

術後1時間はベット上安静です。
それ以降はできるだけ安静にしてください。
病室内トイレへの移動は可能です。

点滴終了されたら、入浴できます

説明

腹痛や下血がある時はすぐに看護師へお知らせ下さい。 症状にあわせて退院日の調整をします。

医事

入院時、書類の提出を⑥番窓口へお願いします。
診断書や必要な書類なども⑥番窓口へお持ち下さい。
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入院当日（1日目）

　　／

★病状に応じてこのスケジュールが変更になる場合があります。


