
『ユマニチュード』の基本的な技術を
動画にてご視聴いただけます。
右記のQRコードにアクセスいただく
か、youtubeにて「高齢者ケア研究室
チャンネル」を検索してください。

ご飯を食べてもらうには 同じことを何度も
たずねる

服を脱いでもらうには

上手に近づくためには 安心して眠るためには 等々の認知症の周辺症状に対応
する具体的な『ユマニチュード』
技術の映像や書籍をご家族のみ
なさんにご紹介いたします。

『ユマニチュード』は、高齢者（認知症）が心穏やかにケアを受け入れてくれるようになる技術です。
私たち白十字会では、全施設で『ユマニチュード』の導入に向けた取り組みを始め、日常のケアの中
で実践しています。『ユマニチュード』は、少しの知識と技術を身につければ、高齢（認知症）患者
さんに優しさを伝えることができます。
ご家族様には、この技術をご家族のケアを通して見学していただく事が出来ます。

高齢の母が
「ありがとう」と
笑顔をくれました
心を通わせる喜びを

ユマニチュード で
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※ HUMANITUDE およびユマニチュードの名称およびそのロゴは、
　 日本およびその他の国における仏国 SAS Humanitude 社の商標または登録商標です。

上記に関するお問い合わせは、スタッフへお願いします。


