
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食物残渣が残りやすい部分です。ここ

を意識して歯磨きをしてみて下さい。 

● 義歯の汚れがつきやすい場所 

 
★義歯の洗浄方法★ 

⚫ 義歯ブラシを使用する 

⚫ 歯磨き粉は使用しない 

⚫ 熱湯消毒はしない(変形防止のため) 

⚫ ヌメリがなくなるまでしっかりと洗浄 

⚫ 定期的に義歯洗浄剤を使用する 

  


